Методы микробиологической диагностики  

инфекционных заболеваний
1. Микроскопический (бактериоскопический, вирусоскопический)

2. Культуральный (микробиологический) : бактериологический, вирусологический, микологический, протозоологический

3. Биологический

4. Серологический

5. Молекулярно-генетический  метод
6. Аллергологический (метод кожно-аллергических проб)
1. Микроскопический метод
· Изучают морфологические (форма и размер) и тинкториальные (отношение к окраске) свойства микробов с помощью микроскопов.

· В большинстве случаев микроскопический метод является ориентировочным.

2. Культуральный (микробиологический) метод
        Позволяет выделить чистую культуру и идентифицировать возбудителя (определить вид).

· Иногда проводят внутривидовую идентификацию (определяют фаговар, биовар, серовар).

· Данный метод часто является основным.

3. Биологический метод -

  заражение лабораторных животных исследуемым материалом с целью:

· 1. Выделения чистой культуры возбудителя

· 2. Обнаружения микробных токсинов

· 3. Воспроизведения экспериментальной инфекции
4. Серологический метод 
· Выявление антигенов микробов и антител к ним с помощью иммунных реакций (реакции агглютинации- РА, реакции пассивной гемааглютинации – РПГА или рекции непрямой гемагглютинации - РНГА, рекции преципитации - РП, рекции связывания комплемента - РСК,  иммуноферментного анализа – ИФА, реакции иммунофлюоресценции – РИФ)

· Для выявления антител часто исследуют парные образцы сыворотки крови, взятые в интервале 10-14 суток. Четырехкратное и более нарастание титров антител является серологическим подтверждения диагноза

5. Молекулярно-генетический  метод
применяют для выявления 
специфичных нуклеотидных последовательностей нуклеиновых кислот (ДНК и РНК) с помощью таких реакций, как: 
Полимеразная цепная реакция (ПЦР), обратно-транскриптазная ПЦР, рестрикционный анализ, секвенирование, саузерн-блоттинг и т.д.
6. Аллергологический метод ( постановка кожно-аллергических проб)
· Вещества многих микробов (бактерий, грибов, простейших)    являются аллергенами, то есть, вызывают повышенную чувствительность организма, приводят к развитию гиперчувствительности замедленного типа (ГЗТ), обусловленной клетками: макрофагами и Т-лимфоцитами..
   
Кожно-аллергические пробы –     внутрикожное введение аллергена для выявления ГЗТ. 

Результат может быть положительным -  образование папулы (покраснение, инфильтрат)
1. У больных

2. У переболевших

3. У вакцинированных 

